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Association Agréée de
Sécurité Civile

Formation Continue

Premiers Secours en Equipe de niveau 1
Premiers Secours en Equipe de niveau 2

(FC PSE1-PSE2)

Actualisez vos compétences de secouriste et d’équipier secouriste professionnel, en fonction des nouvelles
recommandations nationales mises a jour chaque année par la DGSCGC
Cette formation continue est obligatoire chaque année afin de maintenir a jours son ou ses certificats de

compétences

Public concerné

Tout public désirant mettre a jour ses compétences

Objectif de la
formation

Actualiser et maintenir a jour les capacités nécessaires afin de :

- porter assistance, seul et sans matériel, a une personne en situation apparente de péril grave et
imminent en réalisant des gestes salvateurs

- porter secours, sur le plan technique et humain, a une ou plusieurs victimes, avec matériels et
sous les ordres d’un équipier-secouriste ou d’un chef d’équipe, dans le cadre d’opérations de
secours

Compétences attendues

(Programme de la
formation)

Programme de formation continue « filiére opérationnelle » établi par la DGSCGC chaque année

Délai d’acces

Notre calendrier de formation permet un acces a cette formation suivant le nombre de place
disponible lors de I’inscription

Accessibilité et
handicap

Lieu de formation adaptés aux PMR. Formation accessible pour des personnes en situation de
handicap. Veuillez prendre contact avec nous pour évaluer la faisabilité de votre projet

Moyens pédagogiques

- Sac de secours opérationnel de formation
- Maquillage de cinéma

- Mannequins de réanimation cardiaque

- Défibrillateurs de simulation

- Matériels de relevage et de brancardage

- Matériels d’immobilisation

Techniques
pédagogiques

- Exposé¢ interactif

- Questionnement

- Etude de cas

- Travail de groupe

- Démonstration pratique

- Entrainement par ateliers
- Mise en situation

Formation continue

Obligatoire tous les ans (N+1) pour garder le certificat de compétences valide

Cadre réglementaire

- Arrété du 15/06/2024

- Arrété du 24/05/2000

- Circulaire relative au programme de la Formation Continue des Premiers Secours

- Recommandations relatives a 1’unité d’enseignement Premiers Secours en Equipe édition
décembre 2023

- RIF RIC PSE 1/ PSE 2 version mars 2023 de la FNMNS

Suite de parcours

FC PSE 1-PSE 2, PSE 2, Formateur PSC, Formateur PSE
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Pré-requis Effectif par session Durée
- 16 ans minimum le jour de la formation 6 a 12 personnes pour 1 formateurs 06 heures de face a face pédagogique
- Etre titulaire du PSE 1 ou du PSE 2 (ou 13 a 18 personnes pour 2 formateurs
équivalents)
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Evaluation et Certification Qualifications des formateurs Attribution finale
- Avoir suivi I’ensemble de la formation Attestation de Formation Continue PSE 1
- Avoir acquis les compétences attendues - Formateur Premiers Secours en Equipe et/ou PSE 2
- Satisfaire aux modalités certificatives - Formateur de formateurs
définies dans le RIC du CNF de la
FNMNS

Taux de satisfaction Taux de réussite
100%
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